
   

 

   

 

NYBÖRJARKURS I CURLING 

6 (+1) Tillfällen 

Start vecka 9 

Förutsättningar: Stel som ett kylskåp 

Välkommen till IK Fyris Uppsala för att testa på och utöka dina färdigheter i Sveriges framgångsrika 

OS-sport! 

Denna kurs riktar sig till dig som aldrig testat på eller spelat curling ett fåtal gånger och är sugen på 

att veta varför Niklas Edin skriker “JÄÄÄÄÄRNET!” när de spelar för att vinna OS. Varför inte 

samtidigt bli rörligare, starkare och utveckla sina strategiska förmågor i rolig form! 

Vårt mål efter genomförd kurs är att du lärt dig grunderna i curling och känner dig redo för lokala 

tävlingar samt socialt spel. 

 

Tid:  Tisdagar eller Onsdagar kl 19.00-20.00. Start vecka 9, 1 pass/vecka. 

Pris: 745kr (445kr om under 21 år vid anmälningsdatum)(Friskvårdsbidrag) 

Ålder: 15+ 

Plats: Lillskär Curlinghall, Naturstensvägen 13 Stenhagen 

Utrustning: Skor, kvast och hjälm finns att låna i hallen 

Anmälan: Via länk - https://forms.gle/LLar8278R1bsud2Z8 

Utöver de 7 tillfällena med meriterade ledare ingår även medlemskap i klubben säsongen ut, vilket 

betyder att du kan träna på utsatta tider och delta i klubbens event. 

Vid stort intresse reserverar vi oss för att kurstillfällena blir fulla och då kommer det i möjligaste mån 

utvidgas med fler pass på nya tider. 

Vid frågor maila “ allakancurla@fyriscurling.se “  

Senaste anmälningsdag är 26 Februari. Vi ses! 
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