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IK Fyris Curling tränings/tävlingsprogram 2025 - 2026 
________________________________________________________________________ 
 
Träningstider 2025 - 2026 

För IK Fyris Curlings medlemmar sträcker sig säsongen från mitten av september 2025 och 
avslutas april 2026.  
 

Träningstider för klubben: 
Måndag  19 - 24  Träning rullare (2 banor) kl. 18.00-19.30  
Tisdag  9 - 11  Träning för daglediga/veteraner 
Onsdag   19 - 24  Juniorträning kl. 17.30 - 19.00 (4 banor) 
Torsdag  9 - 11  Träning för daglediga/veteraner 
Lördag  9 - 13 
Söndag  13 - 24 Juniorträning 16.30 -17.30 (2 banor), samt 17.30-19.00 (4 banor) 
   (OBS, mellan 13-16.30 krävs nyckel för att komma in i hallen) 
 
(Kommentar: i bokningssystemet på hemsidan bokas endast två banor på klubbtiderna för att lämna plats för uthyrningar. Klubben kan nyttja alla banor om det 
ej är någon uthyrning.) 

 
Spel på "icke-klubbtid" under säsongen 2025 - 2026 
Under säsongen 2025 - 2026 kan klubbens medlemmar "fritt" disponera lediga tider i hallen (dock ej vid 
uthyrningar, samt träningstider för juniorer och rullstolscurlare). Se mer information om bokningsrutiner 
nedan (bilaga). 
 

Poängjakten 
Poängjakten är en tävling med lottade lag där alla (nya som gamla medlemmar) är välkomna att spela. Syftet 
är att ha trevligt och ges möjlighet att spela match, och individuellt samla poäng under säsongen. Anmälan 
sker till tävlingsledningen på plats. Tävlingen spelas på torsdagar och söndagar kl. 19.00 (se nedanstående 
tävlingsprogram för speldagar). Första tillfället är söndagen 2/11 och tävlingen pågår fram till slutet på mars.  
 

KM (Mixed) Dubbel 
KM (M)D 2025 - 2026 spelas helgen 18-19/4. Tävlingen spelas i spelformen "mixed dubbel" (MD), men finns 
inget krav på att lagen skall bestå av en kvinna och en man. 
 

Toppfiguren (figurspel, eclectic) 
Eclectic betyder att välja ut. I det här fallet väljer vi ut våra bästa resultat på varje figur från alla del-tävlingar 
man deltagit i. Segrar gör den som får det högsta totalresultatet. Spelas lördagar (se nedanstående schema för 
exakta datum) kl. 10.00 (anmälan 9.30) Ytterligare tävlingar som ingår i toppfiguren är Brallans Nyårsfigur 
samt KM figur. 
 
Tävlingar säsongen 2025 - 2026 
Enligt bilagt kalendarium. Givetvis finns det ytterligare tävlingar som spelas; de flesta tävlingar kan man hitta 
på SCFs hemsida (curling.se). Vi har valt att inte presentera alla tävlingar i vårt kalendarium.  
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September 2025 
20-21 Rullstolsläger Karlstad 
 

Oktober 
02-05 NJCT (U21)  Prag, Tjeckien 
03-05 Match Town Trophy Jönköping 
17-19 Div. 2  Sundbyberg 
23-26 Sundbyberg Open Sundbyberg 
23-26 EJCT  Lillehammar, Norge 
24-26 Guldäpplet  Uppsala 
30-02 Kval B JVM  Sundbyberg 
 

November 
Sön 02 Poängjakten Intern 
Tors 06 Poängjakten Intern 
07-09 Div. 4  Danderyd 
08-09 Fyris Challenge Cup Uppsala 
14-16 Elitserien Herrar Jönköping 
14-16 EJCT  St. Gallen, Schweiz 
15-16 Div. 3  Sala/S-tälje 
Sön 16 Poängjakten Intern 
Tors 20 Poängjakten Intern 
21-23 Div. 2  Uppsala 
22-29 EM Damer/Herrar Lohja, Finland 
28-30 Div.1 Mellersta Gävle/Borlänge 
28-30 Curlstad international Karlstad 
29-30 Div. 5  Sundbyberg 
Lör 29 Toppfiguren  Intern 
Sön 30 Poängjakten Intern 
 

December 
Tors 04 Poängjakten Intern 
04-07 Uppsala MD, NCT Uppsala 
05-07 Div. 3  Danderyd 
06-07 Sumpan Junior Classic Sundbyberg 
07-19 Junior-VM B  Lohja, Finland 
12-14 DM Herrar  Sundbyberg 
Sön 14 Mälardrottningen Uppsala 
Sön 14 Poängjakten Intern 
Tors 18 Poängjakten Intern 
Sön 21 SM Figur D/H/Rull. Umeå/Gävle/J-ping 
28-30 Gothenburg MD Cup Göteborg 
31 Brallans Nyårsfigur Intern, Uppsala 
 

Januari 2026 
03-06 JSM Flickor/Pojkar Sundbyberg 
09-11 Div. 1 Mellersta Karlstad 
09-11 Div. 4  Uppsala 
Sön 11 Poängjakten Intern 
Tors 15 Poängjakten Intern 
16? Veteranstafetten Sundbyberg 
14-18 SM Seniors +51 D/H Östersund 

23 – 25 SM Rullstolscurling Gävle 
23-25 Div. 2  Uppsala 
Sön 25 Poängjakten Intern 
29-01 Elitserien Herrar Sollefteå 
Tors 29 Poängjakten Intern 
30-01 Div. 3  Sundbyberg 
30-01 Div. 5  Sala/S-tälje 
 

Februari 
04-22 Vinter-OS 2026 Cortina, Italien 
05-08 JSM Mixed Dubbel Östersund 
05-08 SM Veteraner Uppsala 
Sön 08 Poängjakten Intern 
Tors 12 Poängjakten Intern 
13-15 St. Moritz Cup Danderyd 
19-22 SM Mixed  Sveg 
19-22 Copenhagen Jr. Open (U21), Danmark 
Lör 21 Toppfiguren  Intern 
Sön 22 Poängjakten Intern 
24-03 JVM Flickor/Pojkar Tårnby, Danmark 
Tors 26 Poängjakten Intern 
 

Mars 
Sön 01 Mälardrottningen Sundbyberg 
04-15 Paralympics 2026 Cortina, Italien 
06-08 Div. 2  Danderyd 
05-08 SM Mixed dubbel Karlstad 
07-08 Div. 4  Danderyd/S-tälje 
Sön 08 Poängjakten Intern 
Tors 12 Poängjakten Intern 
13-15 Div. 1 Mellersta Uppsala 
13-15 Div. 3  Danderyd 
14-15 Div. 5  Sundbyberg 
14-22 VM Damer  Calgary, Canada 
19-22 Bill Ross Trophy Sundbyberg 
Lör 21 KM Figur D/H/Rull Intern, Uppsala 
Sön 22 Poängjakten Intern 
Sön 22 Mälardrottningen Danderyd 
25-29 SM lag Dam/Herr SM-veckan, Umeå 
Tors 26 Poängjakten Avslutning Intern 
27-29 SM Dubbel Rullstol. Härnösand 
28-05 VM Herrar  Ogden, USA 
 

April 
10-12 YJSM  Härnösand 
18-19 KM ”Mixed” Dubbel Intern 
Lör 25 Säsongsavslutning ”Crazy curling”, Intern 
25-02 VM MD  Geneve, SUI 
25-02 VM Seniors  Geneve, SUI 
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BOKNINGSRUTINER FÖR MEDLEMMAR SÄSONGEN 2025/2026 
 

I år gäller fri tillgång till curlingtider ”utanför” klubbtider för medlemmar i IK Fyris Curling – se nedan vad som 
gäller. Observera att erbjudandet endast gäller medlemmar (inte icke-medlemmar). 
 
Följande gäller: 
Tiderna är inte bokningsbara. Du måste gå in på Curlingcompaniets hemsida för att se om lediga tider finns. Om 
så är fallet är det bara att ta sig till hallen och spela på valfri ledig bana. 
 

Bokningsläget hittar du på www.curlingcompaniet.se (BOKA ON LINE). 
 
SPELRÄTTSINNEHAVARE 
Spelrättsinnehavare har rätt att i förväg boka tid (begränsat till en tid i tag). Efter sådan bokningsförfrågan kan du 
gå in på www.curlingcompaniet.se (BOKA ON LINE) och kontrollera att bokningen är ok. 
 
 

Du måste också försäkra dig om att du kan komma in i hallen. Om annan aktivitet pågår i hallen är det bara att 
ringa på klockan. Men om hallen är tom måste du skaffa, och lämna tillbaka, en lånenyckel. 
Sådana finns hos: 
Lars Jonsson (Svartbäcken) 070 - 626 99 30 
Anders Brandelius (Kåbo) 070 - 240 23 83 
Sören Axelsson (Centrum) 070 - 620 06 91 
 

När du kommer till hallen kan du läsa isprotokollet, som ligger på bordet bakom bana D. Där framgår vilken bana 
som är minst spelad på. Ta den. 
Det är OK att själv “pebbla och nippa” en bana förutsatt att du har gjort detta tidigare. Kontakta någon av ovan 
nämnda om du vill ha en snabbkurs. 
 

OBS!! KINGNING ÄR INTE TILLÅTEN (om du ej har klubbens ”Körkort” för kingning). 
 

Strömbrytarna till lyset i hallen sitter bredvid den vänstra ingången till hallen (vid hissen). Lyset ska alltid vara 
släckt om det inte är någon i hallen. 
 

Efter avslutat spel ska du fylla i isprotokollet. 
 

När du lämnar hallen som sista person ska du kontrollera att dörren går igen ordentligt och att övrig belysning är 
släckt. Nyckel ska återlämnas. 
 

Om det skulle komma många medlemmar samtidigt får alla hjälpas åt så att alla kan spela (du kan ex vis inte ha 
en bana för eget bruk eller bara två personer). 
 


